
実施日
令和3年11月6日（土）～7日（日）

火おこしや薪割りなど
日頃できない活動を親子で
体験しました。
どの家族もおいしそうな

カレーができていました！

家族で焚火をしたり、テントでくつろいだり
しながら、ゆっくり過ごしました。
普段はできない会話やゆっくりと流れる

時間を堪能することができたのでは
ないでしょうか？

松林の中に設置された
ポストを探し、宝箱を
開ける合言葉を探しました。
宝箱を開けて夕飯の

カレーの材料をゲット！

自分たちの寝る
テントを家族で
協力して張りました。

アイスブレイクを行い、
緊張をほぐしました。
また、このキャンプでの

家族の目標を立てました。



朝は牛乳パックでホットサンド！
「簡単に作れるのにとってもおいしい！」と、
参加者から大好評でした。
家族でキャンプに行く際には、

ぜひ、また作ってね！！

最後の活動は、キャンプ中に集めた
材料を使ってフォトスタンド作り！！
子どもも大人も作品作りに没頭

していました。
どれも素敵な作品で、思い出を形にして

残すことができたのではないかと思います。

参加者の感想

初めてのキャンプ
楽しすぎました！
親子でキャンプに

はまりそうです。

家事の大変さを
わかってもらえたので
今後のお手伝いも
期待できそう！

普段できない体験が出来て
よかった！
全ての企画が楽しかったです！

日頃のTVやゲームから離れて
自然の中で過ごして子ども達との
いい思い出ができました。
また、いい経験になりました。

子どもがチャレンジ
する姿をたくさん
見ることができた！


