
ダッチオーブンの使い方につ
いて学んだ後、炭の火おこしか
らチャレンジしました。調理が
進み、チキンの焼き上がりに大
きな歓声が上がっていました。
食事後は、ダッチオーブンの
正しい手入れの仕方を学んで実
践しました。

かぞくで自然の中でのアクティ
ビティを行いました。松林では体
を動かす活動を、海浜では自然物
集めや宝箱を探して謎を解く活動
を楽しみました。

・「宝箱探しを楽しむことが出来ました！」
・「のびのびと活動でき、おいしいご飯も作れて充実した１日を過ごすこと

が出来ました。」
・「色々なことを体験することができ、もっとたくさんのことに挑戦しよう

という気持ちになれました。」
家族でお互いに教え合い、協力する姿をたくさん見られました！様々な自
然体験ができた貴重な１日になったのではないでしょうか！

ダッチオーブン調理
【スタッフドチキンと野菜のロースト】

かぞくチャレンジ

参加者の感想


