
再会とはじまりのつどいでは、再会を喜ぶ子もいれば緊張している子もいる様子でした。
GRIPアクティビティではアイスブレイクや仲間づくりのレクリエーションを行いました。
メインステージからの参加者もいましたが、段々と緊張もほぐれ、笑い合う姿が見られました。

「玄海の家」からスタートし、
大島へ向かうために、神湊港を
ゴールとするロゲイニングを行い
ました。この後の活動に繋がるポ
イントを集めるため、班で話し
合ってコースを決めてから各ポイ
ント地点を周りながらゴールを目
指しました。

フェリーで大島へ渡ってからは運動公園
でテント設営を行いました。プレステージ
で練習したことを思い出しながら、班のみ
んなでテントを建てました。

最初の夕食は でした。

プレステージでもやっていたこともあり、
みんなで手際よくカレーを作りました。

令和4年8月13日(土)～8月18日(木)



大島から見える絶景を求めてサンセットウォークを行いました。
サンセットウォークのコースも山道の長い距離でしたが、時には走ったり、
笑ったりと楽しみながら目的地に向かいました。
きれいなサンセットも見ることができて良い思い出づくりができました。

大島でもロゲイニングにチャレ
ンジしました！島ということもあ
り、坂道も多く、より過酷なもの
となっていましたが、最後まで班
のみんなで励まし合いながら活動
する姿が見られました。

ロゲイニングで集めたポイントを使って、調理を
行うアウトドアクッキングのメニューを班それぞれ
で考えました。班の中で色んな意見が飛び交いなが
ら、おもしろそうなメニューを考えていました。

2日目の夕食は缶詰めを使った調理を
行いました。
と
を作りました。



アウトドアクッキングで使う魚を調達するために、うみんぐ大島さんを利用させていただきました。
うみんぐ大島の職員さんから釣り竿の準備をしていただいたり、魚の釣り方を教えて頂いたりしま
した。その後は自分たちだけで魚釣りにチャレンジしました。なかなか釣れない状況が続く中でも
真剣な表情であきらめずに最後までがんばりました。

今回のメインキャンプで1番の暑さの中、
テント撤収を行いました。大島から帰る
フェリーに乗り遅れないためにも、暑さ
と時間との戦いでしたが、プレステージ
での経験を生かして、全てのテントを撤
収することができました。そして再び大
島から「玄海の家」へ。帰ってきてから
はひと休みして、ここからは後半の活動
が始まります。

と
を使って、いざクッキング！！班の

みんなでたくさん考えたメニューを協力
して作りました。
自分たちで考えて調理したこともあり、

どの班もとてもおいしそうに食べていま
した。



後半のメインとなる活動で筏づくりに挑戦しました！2日間かけて作成を行い、
最終日に実際に海で筏に乗ることを想定しながら班で筏の組み方やデザインを
考えて話し合いました。
作成する筏が決まり次第、筏づくりに取り組みました。

午後からの筏づくりに向けて昼食は と
を

作って食べました。午前中は筏のアイデアを考
えたり、どこから作り始めるかなどたくさん頭
を使っていたこともあり、みんなお腹がペコペ
コな様子でした。

筏づくりの1日目が終わり、プレステー
ジでも作った をみんなで作りまし
た。1度作っていることもあり、筏づくり
で疲れている中でも手際よく作っていまし
た。



筏づくり2日目。丸１日をかけてそれぞれの班で筏を完成させました。悪天候の中、
最後まで海に浮かべた時に壊れないように最終チェックを頑張りました。

メインキャンプ最後の夕食は 、
づくりにチャレンジしまし

た。どちらの料理もなかなか家庭で目にする機会
がないものでしたが、班で調理を頑張りました。

メインキャンプが始まってから毎日行っていたふりかえりの時間もいよい
よ最後になりました。明日の筏チャレンジに向けの意気込みや最終日にどん
な班になりたいかを話し合いました。

筏づくり最後の時間に向け、みんなで夏の
定番である をつくって食べました。



メインキャンプの最終日は2日間かけて作り上げた筏で海に漕ぎだしました！
天候にも恵まれ、みんなで互いの班を応援しながら、海を渡りました。

最後はたくさん撮った写真で作成した動画を
見ながらメインキャンプでの思い出をふりかえりました。

5泊6日のメインキャンプもたくさんのこと
に「Challenge」して本当によくがんばった
ね！このキャンプでの経験はきっとみんな
のこれからに役立つよ！これからも色んな
ことにレッツチャレンジ！！

○このキャンプで自信を持って自分から話せるようになった。
○ちゃんとやると決めたことをやり抜き、よく動くことができるようになった。
○いやなことやできないことでも少しチャレンジしてみたりするようになった。
○食材やご飯、冷房があるのはあたりまえではない。

〈参加者の感想〉


