
Hikonist～英彦山登山 新緑編～ 
○ 期日：令和元年５月２５日（土）～２６日（日） 

○ 開催場所：英彦山青年の家及び英彦山 

○ 参加者 ：３８名(登山 Aコース：１９名、Bコース：１９名) 

○ ねらい 

新緑爽やかな英彦山での登山を通して、登山の知識・技術を習得し、安全な登山方法について理解を深

め、今後の登山活動に資することができるようにする。 

活動１ イベント【英彦山山開き前夜祭】 

１日目、英彦山青年の家体育館で、添田町主催

の「英彦山山開き前夜祭」が行われ、100 名

以上の方々が参加しました。地元保存会が行っ

た「彦山踊り・彦山ガラガラ節」や、青年の家

職員等による「山伏問答」の披露がありました。

また、津軽三味線ライブや、○×クイズが行わ

れ、最後は、参加者全員で炭坑節を踊りました。 

活動２ 【英彦山登山】 

 

 

 

                       新緑の景色を楽しみながら山を登っていきました。 

講師の園川先生からは、登山技術に関するお話を聞く

こともできました。山に慣れている皆さんも興味深く 

耳を傾けており、安全な登山方法についての理解を深

めることができました。 

 

 

 

 

 

講師の縄手先生のアドバイスを聞きながら、参加者の方  

が安全に山頂を目指すことができました。また、他の   

参加者と会話をしながら、英彦山の歴史を知ったり、登山 

の楽しさを味わったりすることができました。下山後は  

喫茶店「HIKONIWA」のケーキを食べ大満足でした。 

 

 

 

 

 

 

【A：裏英彦山 DE パワー登山コース】（19 名参加） 

青年の家→北西尾根→中岳→籠水峠（昼食）→鬼杉→しゃくなげ荘

町営バス→青年の家 

【B 登山DEスイーツコース】（１９名参加） 

青年の家→バードライン→中岳→北西尾根（昼食）→バードライン→

鷹巣原高原→青年の家 

 

○全体を通して 

新緑登山には最高の天気で、気持ち良く活動することができました。参加者の方からは、「文化を知る事

と、自然を楽しむ事が同時にできてよかった。」「けがをしないで歩くことのコツをつかめたような気がし

た。」などの感想を聞くことができ、安全な登山について知り、英彦山の魅力も十分に感じることのできる

事業となりました。今後はさらに幅広い世代に参加してもらえるよう、ニーズに沿ったプログラムを検討

していきたいと思います。次回は『Hikonist～英彦山登山 紅葉編～』を１０月２７日(日)に実施します。

紅葉シーズンなので、新緑の英彦山とはまた違った魅力を見つけることができると思います。是非、御参

加ください！！ 

 


