
  

                                    
きらりとかがやく子どもの健やかな成長を願うＰＴＡ活動 

 
長崎県南松浦郡新上五島町立今里小学校ＰＴＡ 

 
１ 今里小学校について 
 
  新上五島町立今里小学校は、明治７年に創立され１３５年の歴史をもつ、五島列島の

中通島の中間に位置する児童数４４名（会員数４２世帯内職員数１０名）の小規模校で

ある。学校教育目標「きらりとかがやく自分づくり」を目指して、朝の読書や漢字マス

タープリント、体力づくりの一環である「やおなっと（体を柔らかくする）運動」に取

り組んでいる。 
  自然に恵まれた校区は、遣唐使船が水を求めて寄港した所であり、遺跡等が数多く残

されている。「地域は大きな家族」を合い言葉に、４つの地区が連携して子どもたちを

育てていくという意識が高く、学校に対しても非常に理解があり協力的である。６年生

１１名の卒業式に地域の方々が５０名程臨席して祝福したり、運動会に沢山の方々が参

加したりしてくださっている。また、朝早くから、家で咲いた花を学校に生けてほしい

とわざわざ届けてくださる方々のおかげで、学校は冬でも花が絶えない。このように、

地域の方々の「おらが学校」という気持ちに満ちた地域である。 
 
２ 活動の経緯 
 
  ここ数年過疎化が進み校区の人口は減少している。ＰＴＡ活動も会員数が減少し、Ｐ

ＴＡ単独での活動では十分な成果を得ることが難しくなってきた。 
  そこで、今里小学校ＰＴＡでは、これまで培われた地域の力を借りて、家庭・学校・

地域が連携した取組を実践している。 
実践したＰＴＡの組織構成は、下図のとおりである。 

 
＜組織図＞ 
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＜役員＞ 
◎ ＰＴＡ三役・・会長１名 副会長３名     ◎ 各学年役員・・６名                      
◎ 各地区役員・・会長４名 副会長２名     ◎ 監  事・・・２名                      
◎ 会   計・・・１名                      

＜専門部＞                                
○ 研修部・・・ＰＴＡ三役、教職員１名     ○ 広報部・・・・４名、教職員２名          
○ 生活指導環境浄化部・・８名、教職員３名 
※広報部、生活指導環境浄化部は学年、地区役員から割り当てている。                        

 
３ 活動の内容 
  

（１） 子ども会と「いまざと地域塾」（学校支援会議）による夏休みのラジオ体操 

    今まで夏休み中のラジオ体操は、子ども会が中心であったが、平成１９年度より、

「いまざと地域塾」も加わり行っている。この「いまざと地域塾」（学校支援会議）

は、平成１７年度に発足し、各地区の郷長、老人会長、婦人会長、民生児童委員、

ＰＴＡ役員、保育所職員等により構成されている。この会議の中で、地域の方々も

ラジオ体操に参加してみては？といった意見があり、実施を決定した。 

     まず、周知する手段として、地域の全世帯に呼びかけのチラシを配ったり、各地

区の放送設備で呼びかけを行ったりした。その成果もあり、たくさんの地域の皆さ

んに参加していただいた。そして、夏

休み最後のラジオ体操の日には、今里

小学校で４地区合同のラジオ体操を行

い、そこに参加した子どもたちには賞

状を渡し表彰した。 

    今まで子どもたちだけのラジオ体操

であったが、地域の大人も参加するこ

とにより、子どもたちとのふれあいも

増え、楽しく参加することができたと

思う。 
 
（２） 安全指導 

    生活指導環境浄化部が中心となり、集団登校時に安全指導を行っている。期間は、

毎月１日の少年の日と、年３回の交通安全運動期間に合わせて実施し、当番で決め

られたＰＴＡ会員が指導している。 

     集団登校時の集合場所３箇所で行われ、途中まで子どもたちと一緒に歩いて、安

全指導を行っている。自分の子どもだけではなく，よその子どもたちと様々なこと

を話しながら歩くことによって、子どもたちとのコミュニケーションもでき、また、

ふだんは気が付かない通学路の危険な個所の発見にもつながっている。落石等危険

な場所を見かけたら直ぐに学校に知らせて、行政に連絡していただき対処してもら

っているので、大事に至らずにすんでいる。 



  

（３）タフっ子カード 

    平成１５年度より、子どもたちの生活習慣の問題

を解決する方策として「タフっ子カード」（点検表）

を実施している。 

     現在、１・２学期の奇数月（５・７・９・１１月）

と２月の計５回、重点項目を決め１週間家庭で点検

している。本人の反省、保護者のコメントを書いた

カードを学校へ提出し、担任がコメントを書き、結

果をその都度保護者に返している。取り組みを始め

て６年目となり、高学年の中には、マンネリ化して、

１週間をまとめてチェックしているような児童も見

受けられるが、タフっ子カードをチェックする１週

間は、意識して生活しようと取り組む家庭も多く、

徐々にではあるが生活習慣の改善が見られる。 

 
（４）親子クッキング 

    研修部を中心に、学校保健委員会を企

画、各学期１回実施している。１学期は

校医の先生方の話、２学期は「性」に関

すること、３学期は「食」に関すること

として、親子クッキングを実施した。児

童と保護者を対象に、町の栄養士・保健

師、栄養教諭を講師に招いて行った。 

    １８年度は、「自分でできる簡単朝食」

を５年生対象に、「朝食の常備菜」を保

護者対象に指導していただいた。１９年度は、「体にやさしいおやつ」を２・３年

生と保護者を対象に実施した。２０年度は、「しっかり簡単朝食メニュー」を２・

３年生と保護者を対象に実施した。成長期に必要な栄養、おやつの取り方、朝食の

大切さなどの話もしていただき、親子で楽しく「食」について学んだ。 

       また、毎年、学校の総合学習（１・２年生は生活科）では、さつまいもを育て、

収穫したものを使って収穫祭を開催している。栄養教諭による事前指導の後、当日

は地域の近くの保育所、保護者、児童、

本校職員が４班に分かれ、郷土料理など

調理・試食を行った。春巻き、餃子、い

もチップスがなかなか好評だった。地域

の方々、児童もこの収穫祭をとても楽し

みにしており、児童が調理する様子を保

護者や地域の方々がアドバイスしなが

ら、温かく見守ってくださった。 
 



  

４  成果と課題 

 
  今回、本校ＰＴＡの活動について紹介した。会員数が年々少なくなっていく中で子ど

もたちをどのように育てるべきか研修を深めているものの、これまでの一つ一つの取り

組みについて考え直す良い機会になるとともに、改めて地域の協力の大切さ、有り難さ

を感じさせられた。これからも、小さな組織ではあるが、大きな活動を会員同士が連絡

を取り合いながら、また、地域の方々の協力を得ながらＰＴＡ活動を活発にしていきた

い。 
 
５ 問い合わせ先 
   長崎県南松浦郡新上五島町立今里小学校ＰＴＡ 
   ＴＥＬ ０９５９－５２－２２７４ 
   ＦＡＸ ０９５９－５２－４９９１ 
 


