
R５年度

対象：小学校3・4年生の児童24人
日時：９月２日（土） ～ ３日（日）

福岡県内に住む小学校3・4年生の児童を対象に、各青少年教育
施設での特色を生かし、SDGsの観点を取り入れながら自然・生活

体験と「鍛ほめ福岡メソッド」を位置付けたプログラムを経験させる
ことを通して、自尊感情や向上心、困難に立ち向かう心等を伸ばし、
自律的に成長するための基礎を養います。
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〇グループで考えた目標を達成するために、いろんな話し合い
ができたのでよかった。
〇薪割りや火おこしを始めてして、とても難しかったけれど、教
えてもらってできるようになった。
〇きずなの森や仲間づくりプログラムでは、アドバイスや声掛け
をして、協力することができた。

参加者の声

仲間づくりプログラム 今回のファーストキャンプでは、これから一緒に活動していく仲間との
きずなを深めるゲームやアクティビティをたくさん行いました。

野外炊飯
（カレー、カートンドック）

野外炊飯では薪割りの仕方や火おこしの仕方など基本的なアウトドア
の技術を学びました。


