
令和４年４月３０日（土）～５月１日（日）

火おこしや薪割りなど日頃できない活動
を親子で体験しました。
サイクリングラリーで買った食材を使って、

どの家族も豪華な夕食を作っていました。

「玄海の家」の周辺をコマ地図
を頼りにサイクリングしました！
「道の駅むなかた」やスーパー

に寄って夕食の材料を買いました。

自分たちが寝るテントを
家族で協力して張りました。

「アイスブレイク」では、息を合わせる
レクリエーションをして緊張をほぐしました。
また「キャンプ講座」ではキャンプで

起こり得る危険について学びました。



朝はとっても美味しい親子丼を作りました！
「簡単に作れてとてもいい！！」と参加者から大好評でした。
家族でキャンプに行く際には、是非また作ってみてね！！

最後の活動は「玄海の家」の周辺にある松ぼっ
くりを使った「松ぼっクリップ」を作りました！
子どもも大人も作品作りに熱中していました。
またフィンランド発祥のスポーツ「モルック」

で家族で競い合って大盛り上がりでした！

参加者の感想

鳥の鳴き声で起きる
というのがよかったので、
今後家族でキャンプに
行きたい。

思った以上に楽しく、
会話も弾んで家族の絆
が深められた！

普段は、なかなか子どもとコミニュ
ケーションをとる時間がなかったが、
キャンプでは濃い時間を過ごせた。

子どもたちが「タイムスリップで
昨日に戻りたい！」というほど
楽しんでくれたので、また行けたら
いいなと思います。

子どもがチャレンジする
姿をたくさん見ることが
できた！


