
プレイリーダーの使命と役割につい
てアイスブレイクを交えながらお話しし
ていただきました。

引き続きアクティビティを体験しました。少
人数でのコミュニケーションから、皆で討論
する方法まで、さらに人間関係を深める手法
を段階を踏んで学ぶことができました。

第１部、第２部合わせて、２７種類ものアク
ティビティを体験することができました。

人間関係を構築し、深めるためのア
クティビティを実際に体験しました。少
ない時間の中で約15種類ものアクティ
ビティを体験しました。

第１回 １０月１４日（土）～１０月１５日（日）

研修1：プレイリーダーの使命と役割

講師：教育庁教育振興部社会教育課
社会教育主事 大賀 雄史 先生

研修2：「企画・立案」についての説明

研修3：良好な人間関係づくりをめざす
アクティビティ展開①

研修4：良好な人間関係づくりをめざす
アクティビティ展開②

講師：国立山口徳地青少年自然の家
企画指導専門職 姫野 大夢 先生

講師：国立山口徳地青少年自然の家
企画指導専門職 姫野 大夢 先生

説明：福岡県立少年自然の家「玄海の家」
主任社会教育主事 日下部 辰徳

主催：福岡県教育委員会
福岡県子ども会育成連合会

主管：福岡県立少年自然の家「玄海の家」

プレイリーダー研修の後に行う
「Genkai Open Gaden」を例に実際に企

画・立案する際の考え方や注意点につ
いてお話ししていただきました。



子どもの理解と支援の在り方について、
お話ししていただきました。仲間と割りばし
のみを使い、小さなボールを運ぶなど、個
人の特色を知るようなレクリエーションを
交えての講義でした。

屋外にて野外活動を行う際の安全管
理についてお話ししていただきました。
実際に皆さんと屋外に出て「ヒヤリハッ
ト」を探しに行きました。

研修5：「子どもの理解と支援の在り方」

講師：Comfortable place 
代表 黒田 幸保 先生

研修6：野外活動における安全管理

講師：ガールスカウト福岡県連盟トレーナー
津田 綾子 先生・蔵本 美保子 先生

・どの講義にしても、実のある事柄でとてもよかったです。
・演習を含む講義だったため、楽しみながら参加者同士の関係も深めることができました。
・すべて本当に大事なことなので今後の生活に活かしていきたいです。
もっとレクリエーションの引き出しを増やしたいです。

参加者の感想


