
令和７年度 福岡県プレイリーダー研修１級開催要項 
 

１ 趣 旨 

地域における青少年の健全育成の取組はますます重要性を増し、その中核を担う地域子ども会・子どもサー

クル等の活性化及び地域における体験活動の推進が必要不可欠となっている。 

   本研修は、各地域で活躍するプレイリーダーを育成することによって、地域に根ざした子ども会や子どもサ

ークル活動の活性化及び体験活動の推進を図り、青少年の健全育成に資することを目的とする。 

 

２ ねらい 

   福岡県プレイリーダー研修２級修了者に対し、自然体験活動等に関する実技や子どもの体験活動を企画･運

営する上で必要な事項等についての講義や演習を実施し、より専門的な知識と技能をもった指導者を育成する。 

 

３ 主 催 

   福岡県教育委員会・福岡県子ども会育成連合会 

 

４ 主 管 

   福岡県立少年自然の家「玄海の家」 

   

５ 期 日 

   第１回  令和７年１０月１１日（土）、１２日（日）２日間（宿泊可） 

   第２回  令和７年１１月８日（土）、９日（日）２日間（宿泊可） 

 

６ 研修内容 

○第１回 （ 会場：福岡県立少年自然の家「玄海の家」 ） 

 

 

○第２回 （ 会場：福岡県立少年自然の家「玄海の家」 ） 
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県立少年自然の家「玄海の家」 
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【領域③】講義・演習 

「良好な人間関係づくりを 
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【領域③】講義・演習 

「良好な人間関係づくりを 

めざすアクティビティ展開②」 

宗像市教育サポート室エール 

室長 牛島 昌哉 
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【領域⑤】講義・演習 
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支援の在り方」 
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代表 黒田 幸保 

昼
食
・
休
憩 

【領域②】講義・演習 

「野外活動における 

安全管理」 

株式会社 カヌースクール九州 

砂田 絵里 
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【領域③】講義・演習 

「指導者の実践知識① 

     （自然体験・遊び）」 

福岡県シェアリングネイチャー協会 

理事長 猿渡 清正 
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【領域③】講義・演習 

「指導者の実践知識② 

（初心者でもできるキャンプ飯）」 

県立少年自然の家「玄海の家」 

社会教育主事 

宇都宮 勇輔 

【領域③】講義・演習 

「指導者の実践知識③ 

（星の観察）」 

小郡市役所子ども育成課 

地域おこし協力隊 
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【領域④】講義・演習 

「子どもの体験活動の 

      企画・立案②」 

福岡大学 学生部長 

スポーツ科学部 教授 

築山 泰典 
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【領域④】講義・演習 

「子どもの体験活動の 

企画・立案③」 

県立少年自然の家「玄海の家」 

主任社会教育主事 

嶋田 磨佐也 
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７ 会 場 
   福岡県立少年自然の家「玄海の家」 

〒811-3501 福岡県宗像市神湊 1276 TEL：0940-62-2511 FAX：0940-62-2513 
 

８ 対象者 
（１）下記のいずれかに該当する１８歳以上（高校生を含む）の者４０人程度 

ア. 令和元年度以降にプレイリーダー研修１級を分割受講中である者 
イ. 令和元年度以降にプレイリーダー研修２級を修了した者 
ウ． 平成３０年度以前にプレイリーダー研修１級を修了した者（聴講としての参加も可） 
エ． 令和元度以降にプレイリーダー研修１級を修了した者（聴講のみ） 

（２）参加希望者が定員を超えた場合は、前項の各号の順に選考し、参加者を決定するものとする。 
 

９ 経費 
第１回…３,５００円 第２回…２,５００円（保険料、食費、活動費等） 
第１回・第２回ともに、研修当日受付にて徴収する。 
※聴講者・分割受講者の経費は、保険料・食費・シーツクリーニング代・活動費等のうち、必要な分
のみ徴収する。 

 
１０ 携行品 

動きやすく活動に適した服装、帽子、屋外用防寒着、上履き用運動靴、健康保険証、筆記用具、 
宿泊に必要な洗面道具等（シャンプーやボディーソープも持参すること）、軍手 
※ドライヤーの持ち込みはご遠慮ください。 

 
１１ 受講申込み 

所定の参加申込書（その１）に必要事項を記入の上、直接「玄海の家」あてにメール又は郵送・FAX
で申込みをする。【締切り…令和７年９月２１日（日）〈当日消印有効〉】 
申込みの際、各教育事務所が発行している２級修了証のコピーを、参加申込書（その２）に添付する
こと。 
 

 

※  申込み後、やむを得ずキャンセルする場合は、各回とも所定の期日までに連絡すること。それ以
降はキャンセル料として、それぞれ実費（食費、食材費等）を徴収。 
【キャンセル期限 第 1回…１０月４日（土）まで ／ 第２回…１１月１日（土）まで】 

 
１２ １級修了認定基準 
（１）  １級研修の全時間の９０％以上を受講し、研修受講の最終年度に「実践レポート」を必ず提出し

た場合とする。 
（２）  研修は分割受講が可能であり、受講した単位の有効期間は受講した年も含め４年間とする。 
（３）  令和７年度の「実践レポート」の提出期限は、令和８年２月８日（日）までとする。 
（４）  「普通救命講習Ⅰ」は必修かつ自主研修とする。各地域の消防署等で実施される「普通救命講習

Ⅰ」（３時間）を受講し、当該修了証の写しを実践レポート提出期限日までに提出することにより
１級における「普通救命講習Ⅰ」を受講したものとみなす。この場合、修了証の発行が１級の受講
を修了する年度の過去３年以内（４月１日～３月３１日を１年間とする）であるものを有効とす
る。また、「普通救命講習Ⅰ」の内容を含むその他の講習の受講も認めるものとする。 

（５）  資格の有効期限は修了した年も含め、４年間とする。 
 
１３ 福岡県プレイリーダーＳｔａｆｆについて 
   プレイリーダー研修１級修了後、有効期限内に定められた実習を終えた者を、実践的能力を持つ指導

者と見なし、福岡県プレイリーダーＳｔａｆｆとして認定する。認定基準は以下の通り。 
（１）  地域の子ども会活動や、社会教育施設の主催事業、プレイリーダー研修２級等において、体験活動・安全

管理等の指導の主担当を担い５回以上実施する。（講師・指導者・インストラクターに限る） 
（２）  消防署やその他の施設、各市町村自治体等で実施される安全管理に関する講習（普通救命講習Ⅰ又

は防災講習、危険予知講習等）を３回以上受講する。なお、普通救命講習Ⅰについては、救命技能
を忘れることなく維持向上させるために、２年から３年間隔で定期的に必ず受講する。 

 

参加希望者 「玄海の家」 


