
 

 

【１０月２６日（土）夜 焚き火】 

食事の後は、焚き火を囲んでマシュマロやウインナー

などを焼いて食べました。参加者は、山の話などで盛り

上がっていました。初めて参加された方も出会った方々

と楽しくお話をしていました。 

また、聞こえてくる鹿の声に耳を澄ませ、星空を眺め

ながら英彦山の夜を満喫していました。 

○ 期日：令和元年１０月２６日（土）～２７日（日） 

○ 開催場所：英彦山青年の家及び英彦山 

○ 参加者 ：３８名(登山コース：２１名、散策コース：１７名) 

○ ねらい ：紅葉した英彦山での登山を通して、登山の知識・技術を習得し、安全な登山方法       

について理解を深め、今後の運動習慣のきっかけづくりを行う。 

 

【１０月２７日（日）登山・散策】 

登山コース：青年の家→高住神社→薬師峠→ケルンの谷→中岳→北西尾根 

  

散策コース：青年の家→高巣原高原→花駅→奉幣殿→花駅→りんご園→HIKONIWA 

 

天気にも恵まれ、色づき始めた英彦山を歩き

ました。講師の園川先生からは、歩き方や登山後

の過ごし方などを教えて頂きました。今回のコ

ースが初めての方も、安全に気持ちよく登山す

ることができました。登山後はパンやタピオカ

でＨiko Caféタイムを楽しみました。 

 青空の中、すすき鑑賞やスロープカーに乗り紅葉

を楽しみました。秋の味覚たっぷりの栗ときのこご

飯のお弁当を食べた後は、りんご狩り体験をしまし

た。最後にりんごとかぼちゃのケーキを食べながら

参加者のみなさんで盛り上がりました。おなかいっ

ぱいの１日となりました。 

今年は暖かい日が多く紅葉が少し遅れましたが、当日はとても天候がよく気持ちのいい登山・散

策ができました。参加者からは、「ガイドがいないといけない登山コースだったので、参加してよ

かった。」「裏英彦山は想像以上によかった。」「散策コースは疲れすぎず、秋を楽しめた。」「りんご

狩りは滅多にできないものでよかった。」などの感想を聞くことができ、今後も参加者が安全に楽

しく活動することができる事業となりました。 

１月１９日（日）には、５回目となる「登山塾」を行います。冬の英彦山を楽しみながら学ぶこ

とができると思いますので、参加お待ちしております。 

【全体を通して】 


