
平成 30 年度主催事業「FLY HIGH 環（CAN）ボラプロジェクト in 英彦山～第 1 回～」 

○開催日：平成３０年６月１０日（日） ○開催場所：英彦山青年の家及び英彦山周辺 ○参加者数：３１名 

○事業のねらい 

自然豊かな英彦山を舞台に、実践的な自然体験活動をとおして、環境保全活動に高い意識をもち、環境ボラン
ティア活動を推進できる人材の育成を図る。 

 

講話「環境ボランティアの意義について」 

 開講式後、筑豊の自然を楽しむ会の岸本博和先生

に、環境の変化・自然の保全・ボランティアの対価な

どについて、自分自身の活動を例に説明していただき

ました。先生の熱心な説明と人柄に参加者は講話に引

き込まれていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動１「森林整備体験をしよう」 

 講話で学んだことを生かすために、森林整備体験を

行いました。森林整備体験では、青年の家前の森林か

ら、倒木を拾い集め、薪づくりをしました。薪割りな

ど、初めて経験することだったので、参加者は悪戦苦

闘をしていました。 

 

 

 

 

 

活動２「間伐材を使った野外調理体験～英彦山プリン作り～」 

森林整備で作った薪を燃料にして、「英彦山プリン」を作りました。英彦山プリンとは、ダッチオーブンで

作る英彦山豆腐入りの大きなプリンのことです。みんなでおいしくいただきました。 

〇参加者の感想 

・体験活動（森林整備・野外活動）があって、楽しく環境ボランティアについて学ぶことができました。 

・ボランティアの楽しさを実感し、今後、いろいろなボランティアに参加してみたいと思いました。 

・講師の先生の軽快なトークと迫力が印象的な講話でした。第２回もまた先生の話を聞きに来たいです。 

〇全体を通して 

 当日は、天候が不安でしたが最後まで活動を無事に終えることができ、参加者にとって充実した研修になった

と思います。「講師の先生の講話と実技」「英彦山プリンの魅力」との相乗効果で、参加者は意欲的に学ぶことが

できました。第２回目は、９月２９日、３０日の２日間「岸本先生の講話」「野外調理体験」などを中心に活動を

進めていく予定です。第２回目の参加申し込みは、８月下旬頃から行います。 


