
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

英彦山青年の家 お弁当メニュー 

・ごはん（ゆかりふりかけ） 

・白身魚のフライ ・ちくわの磯辺揚げ 

・きんぴらごぼう ・つけもの 

・中濃ソース 

 

・ごはん（ゆかりふりかけ） 

・チキンカツ  ・さばの塩焼き 

・ひじきの煮物 ・スパゲティ 

・つけもの   ・中濃ソース 

・ごはん（ゆかりふりかけ） 

・あじフライ   ・コロッケ 

・ハンバーグ   ・ウインナー 

・きんぴらごぼう ・スパゲティ 

・つけもの    ・中濃ソース 

円 

円 

円 

・おにぎり（梅、ゆかり、のり） 

・チキンナゲット  ・厚焼き玉子 

・ウインナー    ・つけもの 

※おにぎり弁当（２個入り）もございます。具材は、ゆかりとのりになります。 

※おにぎり弁当（２個入り）は、４２０円です。 

※お茶付きは、＋１１０円です。 

 

円 


