
 

 

  天狗からの挑戦状（館内） 
 ～天狗の暗号を解け！～ 

１ 活動のねらい 

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ能力 
自分のことは

自分でする 

何事も最後ま

でやり遂げる 
リーダー性 

自己をふり返り、

集団を見つめ直す 

自然に親しみ、環境

について考える 

◎  ○ ○   

 

２ 概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 対象及び活動形態  小学生～成人 １００名程度（1グループ３名～６名が望ましい） 

４ 活動の流れ 

 

             

 

             
 

 

 

 

 

 

 

５ 準備物 

『青年の家』紙芝居、MAP、解答用紙、バインダー、鉛筆 

『団  体』救急用品、水筒、腕時計、筆記用具（必要に応じて） 等 

 引率者で、スタート・ゴー

ル係、巡回係、チェックポイ

ント係などの役割を決めて

おきましょう。 

事前説明 

活 動  

活動後 

コース １.５～２時間 

ポイント 

英彦山に昔から伝わるお話「花月物語」

で描かれている天狗にさらわれた少年花

月君を探し出す活動です。コース図を頼り

に、青年の家館内を巡り、隠されている文

字をもとに暗号を解き、花月君を見つけ出

します。 

注意事項の説明・確認（活動範囲・帰着時刻・問題の解き方・紙芝居紹介 等） 

帰着グループ人員・健康状態確認 
結果発表・ふり返り 
借用物品の返却  青年の家職員への連絡 

① 作戦タイム 
② 各班同時にスタート 
③ コース図を頼りに各ポイントを回る 
④ 定められた時刻までに帰着 

柱５：健康づくり 

【ワンヘルスとの関連性】 


