
 

 

ワンヘルスクイズ 

１ 活動のねらい 

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ能力 
自分のことは

自分でする 

何事も最後ま

でやり遂げる 
リーダー性 

自己をふり返り、

集団を見つめ直す 

自然に親しみ、環境

について考える 

     ◎ 

 

２ 概要  

 

 

 

 

３ 対象及び活動形態  小学校低学年～成人 １００名程度 

４ 活動の流れ 

   

          ※時間や内容については、事前にご相談下さい。 

 

 

 

 

 

                       

 

５ 準備物 

 『青年の家』 資料・クイズ（パワーポイント）、解答用紙、スクリーン、プロジェクター 
 『団  体』 筆記用具 

講話内容（３０～６０分） 

○ワンヘルスってなんだろう 

○ワンヘルスクイズ（全７問）  など 

クイズに取り組む 活動 

クイズをとおして、ワンヘルスについて学ぶことができます。また

自然や環境問題に対する興味関心を高めることもできます。 

活動後 ふり返り 

柱３：環境保護 

【ワンヘルスとの関連性】 


