
読書をしよう読書をしよう読書をしよう

お手伝いをしようお手伝いをしようお手伝いをしよう

〇大人の読書の姿を見せる
〇リビングに本を置く

〇同じ本を読む
〇読み聞かせをする

時間がかかっても任せる、
褒めるを大切に！

読書は、感性を磨き、表現力、創造力の
育成につながります。

お手伝いは、将来の生活の練習、
自立につながります。

〇寝具の整理整頓
〇玄関の掃き掃除

〇衣服の整理整頓
〇ゴミを集めて、
　ゴミ置き場に出す等

＜国立青少年教育振興機構　パンフレットより＞


