
 
1.趣旨 
小学校・中学校の若年教員等が、集団づくりに役立つレクリエーションや自然体験活動等の指導

に関する基本的な知識や技能の習得を通じて、体験活動の教育的効果に対する理解を深めるととも
に、学級経営に係る資質・能力の向上に資する。加えて受講者同士の連帯感の高揚を図る。 
 

2.主催 
福岡県教育委員会、国立夜須高原青少年自然の家 

 
3.主管 
 福岡県立社会教育総合センター（体験活動推進班） 
 
4.期日・会場 
令和 8年 9月 16日（水） 
福岡県立社会教育総合センター（〒811-2402 福岡県糟屋郡篠栗町大字金出 3350-2） 

 
5.対象・定員 
① 指定都市を除く市町村（学校組合）立小・中・義務教育学校の教諭（教職経験 7年以内）、常勤
講師及び助教諭 
② ①以外の指定都市を除く市町村（学校組合）立小・中・義務教育学校の教諭のうち、受講を希
望する者 
③ 定員は①②あわせて 40名程度（応募多数の場合は抽選となります） 

 
6.準備物 
 動きやすい服装と靴、タオル、帽子、水筒、軍手 
 
7.日程及び内容 
 
 
 
 
 
 
 
・演習１「良好な人間関係づくりをめざすアクティビティ展開」 
人間関係づくりに役立つアイスブレイクを体験します。 

講師：社会教育総合センター社会教育主事 
 

・演習２「自然体験活動～体験編～」 

社会教育総合センターの活動プログラム「野外炊飯」を体験し、自然体験活動の指導に関する基
本的な知識と技能を習得します。 

講師：社会教育総合センター社会教育主事 
 

・演習３「自然体験活動～理論編～」 

「野外炊飯」で体験したことをふりかえり、体験活動の企画立案や安全管理、また、その理論に
ついて学びます。 

講師：社会教育総合センター社会教育主事 
 

・演習４「ワークショップ 教育活動への実践をめざして」 

研修で体験したこと、学んだことを自身の教育活動のなかでどのように活用するかについて考え
ます。 

講師：社会教育総合センター社会教育主事 
 

8.参加費 
1,000円（活動費 700円、その他雑費 300円） 

 
9.申込方法・期間 
① 4月 24日（金）から 6月 2日（火）までに希望者は Plantにより申し込むこと（6月 2日（火）
までに所属長承認を行うこと）。 
② 受講決定は、7月 3日（金）に「ふくおか社会教育ネットワーク」ホームページにその旨を告
知するので、申込者は、Plantにログイン後、申込研修の「申込ステータス」で確認すること。 
③ Ｐｌａｎｔによる受講申込後、すみやかに申込者の連絡先（メールアドレス）等を下記の入力
フォームから必要事項を入力し送信すること。 

 
 
 
 
10.その他 
申込者が最小遂行人数（５名）に満たない場合は、研修の中止または延期となります。 
 

11.会場案内 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
12.欠席等の届出 

欠席、遅刻、早退は、事前に申込者が所属する学校の管理職が、下記の入力フォームから必要
事項を入力し届出ること（やむを得ず管理職以外の方が入力する場合は、備考欄にその旨を入力
すること。）。併せて、学校から所管の市町村教育委員会に連絡すること。 
なお、研修当日等事前に届け出ることができない場合は、所属長に連絡後、至急各会場への連

絡と届出の入力を行うこと。 
 
 
 
 
13.受講後のアンケート 

研修当日に各施設担当者から受講者に対して回答方法と期日等を説明するので、それに従い、
研修受講後アンケートを回答すること。 
 

14.注意事項 
① 受講後のアンケートは受講後速やかに回答すること。未回答の場合は、受講が認められないた
め注意すること。 

② 本研修資料については、営利を目的とせず、本研修の内容や趣旨を伝達するために活用すること
は許可する。本研修の録画、録音、写真撮影（スクリーンショット）については、許可しない。 

 

15.研修種別等 

 

16.問合せ先 

 

令和 8年度青少年教育４施設専門研修 

【901】教員対象体験活動指導者研修（福岡県立社会教育総合センター開催分） 

研修種別 A4：専門研修 目指すキャリアステージ 全て、基礎・向上 研修形態 

ねらう資質・能力 自己啓発・人材育成、指導・支援 集合 

スケジュールは参加者の状況により変更になる可能性があります。 

福岡県立社会教育総合センター 体験活動推進班 

〒811－2402 福岡県糟屋郡篠栗町金出 3350－2 

TEL： 092－947－3511 

Mail: taikatsu@pref.fukuoka.lg.jp 
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受付 開会行事

【演習1】

良好な人間関係づくりを

めざすアクティビティの

展開

【演習２】

自然体験活動～体験編～

（休憩・昼食含む）

【演習３】

自然体験活動～理論編～

【演習4】

ワークショップ

「教育活動への実践をめざして」 閉会行事

 

 

受講申込者連絡先等入力フォーム 

欠席（遅刻・早退）届入力フォーム 

開催要項 
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